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Cayayaanka waxyeelada leh ee guryaha
-

Cayayaanka waxyeelada leh uu guriga waxa ay
kaasoo raacaan guryaha dadka, dharka iyo
alaabaha qolalka (jiifka iyo fashiga ) ama guyaha
shimbiraha sida geybaha sare ee guryaha qaar.
Waxa ay ku nool yihiin guryaha, dharka iyo

dadka iyo dhegaha xayawaanka ama dhogortooda.
Woaxaa sii kordhin kara in cayayaankaa lasii arko
nadaafad darada iyo guriga oo la nadiifin. Waxaa
kale oo ay soo raaci karaan boorsooyinka safarada
marka safar dibada ah laga soo laabto.

Marka aad la kulanto cayayaanka waa in labilaabaa
sidii loo dabargooyn lahaa sida ugu dhagsiyaha
badan. Iska dhaaf laba shakiga ee horay u wac
masuulka guriga, shirkadda dayactirka ayaa
gudaneysa howsha dabargooynta cayayaanka
iyagoo kaashanay xirfaleyda ku shagada leh!

Dhilgaha iyo baranbarada

e Haddii gurigaaga uu leeyahay dhilgo
ama baranbaro, si deg deg ah ula xiriir
mas’uulka guriga. Si loo bilaabo sumeynta
ama loo la xiriiro waaxyaha caafimaadka
haddii loo baahdo, haddii uu dhilgo ku
cenay.

e Ha geeynin qalabka guriga koridoorka
ama baqgaarka, waa la dhaqaajinayaa
si loogu bur biryo goobaha qashinka, si
aanay cayayaanka kujira ugu faafin
guryaha kale ee shirkadda!

e Haddii aan cayayaanka la dabargooyn
waxa ay u gubdi karaan guriga kuugu
xiga, dhibkana waxa uu kuu fidayaa
dhismaha oo dhan!



1. Baranbaro




3. Raadka dhiLgaha alaabta guryaha

Baranbarada iyo dhilgaha (sawirka ka
muuqgda) waxa ay si sahlan ugu faafaan
guriba guriga ku xiga waxa kaliya oo lagu
dabargooyn karaa sunta ay isticmaalaan
golada xirfadda u leh.Haddii aad aragtid
cayayaankaan ama raadkooda sida mad
madow ay ku reebeen salootada la xiriir
masuulka shirkadda guryaha ama shirkadda
dayactirka qaabilsan.
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KALA XIRIIR

Soogudbinta Wixii cilad farsamo ah ee
laxiriira dhismaha aad degan tahay:

Jenni Juvonen
Habka guri degista ee sooguuraha,
Building Bridges -hanke

044 741 1069
jenni.juvonen@pakolaisapu.fi
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Mashruuca waxaa maalgeliyay Golaha
Bangiga Horumarinta ee Yurub.
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